Jubilaum Live on Baby-
iIm Hafen s... Stage s Boom ;..

Gewinnen!

3x2 Tickets fur
i eine Fahrt mit dem
Twin City Liner
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Michael Hefelle und An
Buchecker am Hafen Wien



SO GEHT SCHIFF HEUTE

Ab April 2022

WELCOME ON BOARD

+43 1904 88 80 | www.twincityliner.com
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CHEFREDAKTEURIN
BRIGITTE HOLPER

Fruhling in
Wien

Es gibt wieder viel Neues
im Konzern

Seit 1. April ist Mag. Oliver Stribl neuer
Geschiftsfithrer der Wien Holding.

Ein Interview mit ihm findet ihr auf
Seite 22. In unserer Titelgeschichte
(Seite 12) berichten wir tber 60 Jahre
Hafen Wien, das grofdte trimodale
Logistikzentrum Osterreichs, wo Donau,
Bahnschienen und Strafsen zusammen-
laufen. Auf Seite 25 findet ihr Infos tiber
50 Jahre Grofsmarkt Wien, wo das ganze
Jahr tber feierliche Aktivititen zum
Jubildum geplant sind. Das Theater an
der Wien, das zu den schonsten Bithnen
der Stadt gehort, wird fir knapp

60 Millionen Euro generalsaniert und
modernisiert und soll im Herbst 2024
wiedereroffnet werden (Seite 30). Und
ab Seite 32 stellen wir euch unsere
entziickenden Konzernbabys vor.

Eure Gitti Holper
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Mindmapping -
kreativ &
strukturiert im
Arbeitsalltag

Rhetorik -
itberzeugend
argumentieren und
schlagfertig
reagieren

Social Media als
Unternehmen
erfolgreich nutzen

Positive
Leadership

Effiziente
Biiroorganisation
mit MS Outlook

g 2 Kiltebus

'I
Q Spendenaktion

Hafen Wien-Lehrlinge helfen

Soziales Engagement schweif3t zusammen. Die
Lehrlinge des Hafen Wien sammelten mit der

| youngCaritas Sachspenden fiir Obdachlose, die
y im Winter dringend gebraucht wurden. Dank

| vieler engagierter Kolleg*innen und der
Tochterfirma WienCont durften sich Caritas
und Gruft Gber zahlreiche Spenden freuen. ®

wirm gLl

DIE WINTERSPENDENAKTION FUR OBDACHLOSE WAR FUR DIE
LEHRLINGE DES HAFEN WIEN EIN VOLLER ERFOLG

» Informationen strukturiert, bildhaft und

gehirngerecht verarbeiten « Mindmapping Mag. Birgit

als kreative Arbeitsvorbereitung hifeld- max.

Prasentationen oder Projekte strukturiert Ahlfe EUR 340*

und iibersichtlich aufbereiten - Ehrmann

Das Arbeiten mit Memocodes * u. v. m.

» Rhetorische Techniken zielgerichtet

einsetzen * Gesprachsinhalte strukturie-

ren e« 3-Satz- und 5-Satz-Argumentation & Mag- (FH) max

Schlagfertigkeit » Code Reading * Elisabeth ok

unfaire Gesprachstechniken erken"nen und WirIinger EUR 500

Storungen umgehen ° praktische Ubungen

cu.v.m.

» Von Facebook iiber Instagram bis

Twitter und LinkedIn * Content Design

fiir Social Media » SEO, Hashtags & Mag. Gergely max. -

Communitybuilding * Krisenmanagement * Teglasy EUR 445

Analyse Tools * u. v. m.

» Die Grundprinzipien von Positive

Leadership ¢ Positive Zukunftsbilder sowie Mag. Robert

Emotionen generieren und vermitteln « Kalten- max.

Methoden der transformationalen Fiihrung g EUR 550*

« Positive Kommunikation als Erfolgsfaktor brunner

« Both-And-Modell in der Fithrung ¢ u. v. m.

» E-Mail-Flut bewaltigen & Postfacher

verwalten ¢ effektive Kalender- und

Wochenplanung ¢« Verwalten der

Kontakt- und Verteilerlisten * (Online-) Ba.rbara max.
Zeidler EUR 180*

Terminkoordination ¢« Erinnerungen und
Aufgabenlisten ¢« Verkniipfung mi MS One
Note * u. v. m.



DR. KURT GOLLOWITZER,
GESCHAFTSFUHRER

Ein neues
Jahr in Wien

... mit spannenden Projekten
und feierlichen Anlassen!

Im ersten Quartal 2022 hat sich
schon einiges im Konzern getan.
Unsere Personenschifffahrtsunter-
nehmen - der Twin City Liner und
die DDSG Blue Danube - sind bereits
in die neue Saison gestartet und
entfithren unsere Giste taglich an
ganz besondere Destinationen. Das
Theater an der Wien, eine der
zweifellos schonsten und traditions-
reichsten Bithnen der Stadt, steht
unmittelbar vor einer dringend
notwendigen Grundsanierung und
Modernisierung. Etwa zwei Jahre
wird der Umbau in Anspruch
nehmen, bis das Haus bei seiner
Wiederer6ffnung im Herbst 2024 in
neuem Glanz erstrahlen kann.

In dieser Ausgabe feiern wir das
60-Jahr-Jubilaum des Hafen

Wien. Mit rund 100 angesiedelten
Unternehmen und bis zu 5.000
Arbeitspldtzen am Standort ist der
Hafen Wien ein wichtiger Arbeit-
geber und das grofite Logistik-
zentrum Ostosterreichs. Der konse-
quente Hafenausbau der letzten
Jahre hat sich sichtlich bezahlt
gemacht, da schon friithzeitig in die
Digitalisierung und Modernisierung
der Hafeninfrastruktur sowie in
nachhaltige Energien investiert
wurde. Wir werden aber natiirlich
auch in Zukunft daran arbeiten, den
Hafen Wien als trimodale Wirt-
schaftsdrehscheibe weiter zu
starken und auszubauen. ¢
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DIPL.-ING." SIGRID OBLAK,
GESCHAFTSFUHRERIN

Jubilaums-
saison

Grofdmarkt Wien und Laxenburg

feiern runde Geburtstage!

Das Jahr 2022 ist fiir den Grofdmarkt
Wien ein besonderes: Vor 50 Jahren,
im Oktober 1972, wurde der ,Grof3-
griinmarkt Inzersdorf” er6ffnet.
Daraus entwickelte sich Osterreichs
bedeutendster Grofshandelsstandort
fiir Lebensmittel und Blumen. Seit
2019 ist die GMW Grofdmarkt Wien
Betrieb GmbH fiir die Verwaltung
des Areals zustindig. Die Hauptauf-
gabe ist, die Lebensmittelversorgung
fiir Wien und das Umfeld sicherzu-
stellen. Der GrofSmarkt Wien wird
seinen 50. Geburtstag im Herbst
2022 mit einem Festakt feiern.

Auch das Schloss Laxenburg feiert
einen runden Geburtstag! Am

16. Mirz 2022 beging die Schloss
Laxenburg Betriebsgesellschaft mbH
ihr 60-Jahr-Griindungsjubildum.

60 Jahre im Dienst der grofiten
Schlossanlage Osterreichs, die
ungebrochen zu den beliebtesten
Ausflugsdestinationen im
Nahbereich von Wien z&hlt und
jahrlich rund eine Million
Besucher*innen begeistert. Seit dem
Saisonstart am 9. April konnen
Besucher*innen im grofdten
Landschaftspark Osterreichs wieder
die Sonnenstrahlen genief3en. Den
ganzen Sommer {ber erwartet die
Besucher*innen ein fabelhaftes
Programm mit Parkfiithrungen,
kaiserlichen Nachmittagen, dem
Kultursommer Laxenburg oder der
Multimedia-Show , Klangwelle®“. ®
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MAG. OLIVER STRIBL,
GESCHAFTSFUHRER

Spannende
Aufgaben

Motiviert fiir neue
Herausforderungen!

Seit kurzer Zeit bin ich Geschéfts-
fihrer der Wien Holding und freue
mich sehr, diesen grof3artigen
Konzern gemeinsam mit Sigrid
Oblak und Kurt Gollowitzer zu
leiten. Innerhalb der Wien Holding
leite ich die Abteilungen Corporate
Communications, Personalmana-
gement und Gremienbetreuung
sowie Strategie und Organisations-
entwicklung. Konzernweit bin ich
fur die Geschiftsbereiche Immo-
bilienstrategie und -entwicklung
sowie Medien, Digitalisierung und
Internationales verantwortlich.
Die Aufgaben sind herausfordernd,
bereiten mir aber viel Freude, weil
ich weif3, wie viele engagierte
Mitarbeiter*innen im Unternehmen
mich dabei unterstiitzen.

Derzeit sind rund 75 Unternehmen
unter dem Dach der Wien Holding
vereint. Der Konzern realisiert viele
neue Grof3projekte fiir Wien. Dazu
kommen die Auswirkungen der
Pandemie, die fiir den Konzern neue
Herausforderungen bringen. Und
nicht zuletzt wird die Wien Holding
auch kiinftig weiter wachsen und
neue Aufgabengebiete und Projekte
in ihren Geschiftsbereichen
erhalten. Vor diesem Hintergrund
werde ich mein Bestes tun, um den
Konzern fiir das kiinftige Wachstum,
fir die neuen Herausforderungen
und fiir neue Projekte zu unter-
stiitzen.
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Live is life
Konzertreigen im Haus der Musik

Mit hochkaritigen Singer-Songwriter*innen
startete die beliebte Konzertreihe , Live On
Stage“ im Haus der Musik. Von rockig-amerika-
nischem Folk bis sanftem Akustiksound ist alles
dabei, was die Indie- und Alternative-Szene
begeistert: mit Ian Fisher & The Band, Smokey
Brights, A.S. Fanning und Aoife O’Donovan. $
DIE ANGESAGTE BAND SMOKEY BRIGHTS AUS SEATTLE

BRINGT EINEN MIX AUS POPMUSIK, 70S ROCK UND FUNK
INS HAUS DER MUSIK

i
FI-\.b in die Ferien

Giinstige Betreuung im Sommer

|

Endlich Zeugnis und dann neun Wochen frei -
herrlich! Aus der Sicht berufstitiger Eltern ist
die Sommerzeit nicht ganz so unbeschwert:
Die Kinder sollen auch abseits des Familien-
urlaubs Spaf$ haben und gut betreut sein. Die
Wien Holding unterstiitzt ihre Mitarbeiter*-
innen auch diesen Sommer mit einer stark
vergiinstigten und qualitativ hochwertigen
Ferienbetreuung fiir Kids ab dem Volksschul-
alter. Wiener Kinderfreunde, Ferien4Kids und
Berlitz Feriencamps sorgen diesen Sommer
fiir bunten Ferienspaf3. Forschen, sporteln,
kreativ sein oder spielerisch Englisch lernen:
»Mir ist fad“ war gestern.

Details dazu im Intranet, Fragen beantwortet
Tina Gschossmann, Tel. 01/408 25 69-44,
t.gschossmann@wienholding.at ®

UM BIS ZU 40 PROZENT ERMASSIGT, KONNEN DIE FERIEN-
ANGEBOTE 2022 NOCH GUNSTIGER GEBUCHT WERDEN

3 4
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Buhne frei
fiir die Saison 2022/23 der VBW

Endlich wieder schillernde Kostiime, Tanz
und packende Geschichten - die Vereinigten
Bithnen Wien sind bereit fiir die neue Musical-
Saison. Im September feiert die Neu-
produktion des legendidren Musicalthrillers
»2Rebecca“ im Raimund Theater Premiere. Ein
Musicalabend voller Spannung, Romantik und
diisterer Geheimnisse, inszeniert mit grof3en
Melodien und spektakulidren Spezialeffekten.
Das Ronacher startet mit der dsterreichischen
Erstauffithrung von Disneys ,,Der Glockner
von Notre Dame“ im Oktober in die neue
Saison. Die Musicaladaption des bekannten
Disney-Films von Alan Menken und Stephen
Schwartz erzdhlt mit unvergesslichen Songs
und Oscar-nominierter Musik eine emotionale
Geschichte fiir die ganze Familie. ®

MUSICALTHRILLER ,REBECCA“ UND DISNEY-ERFOLG ,,DER
GLOCKNER VON NOTRE DAME® BALD AUF UNSEREN BUHNEN

Vorzeigeprojekt

Neu Leo als IBA-Quartier ausgezeichnet

Damit ist Neu Leo eines von mehreren Beispielen
moderner Stadtentwicklung der Internationalen
Bauausstellung IBA_Wien 2022. Unter dem Motto
,Neues soziales Wohnen“ werden dort neue
Modelle und Verfahren zu Themen erprobt, die
Wien fiir die Zukunft fit machen sollen:
Leistbarkeit, Mobilitit, gute Nachbarschaft,
Nahversorgung und gesundes Wohnen. ¢

NEU LEO STEHT FUR MODERNE STADTENTWICKLUNG, NEUE
ANSATZE IM BAU UND IM ZUSAMMENLEBEN




Alles klar!

W24 startet neues Servicemagazin

Im Zwei-Wochen-Takt l4dt Moderatorin Larissa
Putz Expert*innen aus unterschiedlichen
Bereichen zum Fachsimpeln ein. Der Fokus
liegt auf den Alltagssorgen der modernen und
urbanen Zuseher*innen. Im neuen Format wer-
den Tipps und Tricks fiir alle Lebenslagen
tibersichtlich und plakativ zusammengefasst. $

DAS SERVICEMAGAZIN ,,ALLES KLAR“ IST JEDEN MITTWOCH
UM 19.00 UHR AUF W24 ZU SEHEN

Dach ade

Abriss im Ferry-Dusika-Stadion

Vier Krine und ein zehnkopfiges Abbruchteam
waren in einer spektakuldren Aktion im
Einsatz, um das Dach der Rundhalle abzutra-
gen. Umgesetzt werden Abriss und anschlie-
Render Neubau der Sport Arena Wien von der
WIP Wiener Infrastruktur Projekt GmbH.

In drei Phasen wurden Anfang Februar mit-
hilfe von Schneidelanzen nach und nach Felder
in das 110 Meter Spannweite umfassende Dach
geschnitten. Erst als etwa drei Viertel des
Umfangs durchtrennt waren, brach das Dach
mit einem beeindruckenden Krach in sich
zusammen. Die gesamten Abbrucharbeiten
werden planmif3ig im Mai 2022 beendet sein.
Danach starten die Bauarbeiten fiir die Sport
Arena Wien, die modernsten sportlichen und
okologischen Standards entsprechen wird. #

DER ABBRUCH DES FERRY-DUSIKA-STADIONS IN DER
LEOPOLDSTADT IST IN VOLLEM GANGE
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Fruhlingsfit

Saisonstart fiir den Twin City Liner

»Schiff ahoi“ heifd3t es wieder fiir den Twin
City Liner. Der beliebte rot-weif3e Schnell-
katamaran schlédgt seit Anfang April munter
Wellen auf seinem Weg zwischen Wien und
der slowakischen Metropole. Was gibt es
Schoneres, als sich auf der historischen
Burgmauer Bratislavas die Friithlingssonne ins
Gesicht scheinen zu lassen? Den Februar noch
verbrachte der Twin City Liner auf dem
Trockendock in der Linzer Werft. Dort
wurden die alljihrlichen Wartungsarbeiten
durchgefiihrt und das Schiff wieder friihlings-
fit gemacht. Mit bis zu drei Umladufen téglich
und tollen Angeboten wie dem Super-Dienstag
oder den giinstigen Familienwochen wird auch
2022 ein erfolgreiches Jahr ohne Corona-
bedingte Einschrinkungen angesteuert. #

DER HERAUSGEPUTZTE TWIN CITY LINER IST WIEDER
UNTERWEGS FUR DEN PERFEKTEN FRUHLINGSAUSFLUG

Es geht rund

Neue Rundturnhalle eroffnet

1.400 m? fiir Sport und Bewegung bietet jetzt die
Sporthalle Kagran nach erfolgreicher Modernisie-
rung und Sanierung durch die WIP. Nachhaltig
und flexibel, ist die neue Sportanlage neben
Schulsport fiir zahlreiche Sportarten ausgelegt,
u. a. Basketball, Badminton oder Boxen. Sie fasst
bis zu 500 begeisterte Zuschauer*innen. ®

NACHHALTIG: STRAHLENHEIZUNG, GUTE DAMMUNG UND DIE
PHOTOVOLTAIKANLAGE SORGEN FUR ENERGIEEFFIZIENZ

10



»DIE WUNDERSAME WELT
DES LOUIS WAIN“
MIT ,,SHERLOCK*“ BENEDICT

cnmeroy Gewinnen!

5 x 2 Kinotickets fir
eine Vorstellung
in einem
Cineplexx-Kino

[

FURWIEN
GEWINNSPIEL

5x2
Tickets

»Die wundersame Welt
des Louis Wain“ seit
22. April in den Kinos.
FiirWien verlost 5 x 2
Kinotickets: E-Mail
(Betreff ,Kino®) an
zeitung@wienholding.at

Einsendeschluss: 20.5.

Cat Content

Der Zauber von Kunst und Katzen

Beruhend auf wahren Begebenheiten,
begleitet der Film den britischen Maler Louis
Wain (Benedict Cumberbatch), der Ende des
19. Jahrhunderts als ,,Katzenmaler” die
Herzen von Kunst- und Katzenfreunden
erobert. An der Seite seiner grofien Liebe,
der Gouvernante Emily (Claire Foy), malt er
Katzen in menschlichen Posen. Ein schriger,
liebenswerter Held, der uns und seinem

i NS bR e . WEWSETE . e Publikum ein Licheln aufs Gesicht zaubert. ®
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Kluge LogistiE

thinkport VIENNA geht in Runde zwei P = ?
‘___,..J'

Was 2017 als ein Projekt von Hafen Wien und
BOKU Wien als Mobilitétslabor fiir urbane
Giterlogistik begann, wird bis 2025 fort-
gesetzt. Auch in Zukunft wird der Hafen Wien
als Logistikkompetenzzentrum und
Innovationsmotor Ideen und Konzepte ent-
wickeln, in der Praxis testen und umsetzen.

—
E—1

thinkport
VIENNA

- BORU Weary RN WEN

BEI UBER 400 EVENTS KONNTEN BISHER 9.000 MENSCHEN
MIT DEN IDEEN DES MOBILITATSLABORS ERREICHT WERDEN
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Im Jahr 1962 wurde die ,Wiener Haﬁen‘be'tzri'ébsgeéel_ls
gegriindet. Seither hat sich der Hafen Wien zu einem iy
Vorzeigemodell in verschiedensten Bereichen e’ntwick,e-l_t}- T
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Der Hafen Wien ist ein

echter Alleskonner. Er ist das
grofdte trimodale Logistik-
zentrum Osterreichs: Hier
laufen Donau, Bahnschienen
und Strafden zusammen.
Giiter und Waren konnen auf
mehrere Arten verfrachtet, in
Containern gelagert, gehan-
delt und verwaltet werden.

Pro Jahr werden rund

1.200 Frachtschiffe abgefertigt,
jede Woche pendeln mehr als
110 Containerziige zwischen
dem Hafen Wien und europa-
ischen Giiterverkehrszentren
hin und her. Eine echte Erfolgs-
geschichte an der Donau.

Die Anfinge dieses Hafens gehen bis
ins 19. Jahrhundert zurick. Bis dahin
gab es in Wien keinen echten Hafen,
stattdessen wurden fiir den Waren-
umschlag flache Uferstiicke benutzt.
Dieser sogenannte Stromhafen gewéhr-
te keinen Schutz gegen Hochwasser
oder Eisstofde, weshalb 1899 mit

dem Bau des Freudenauer Hafens
begonnen wurde, der als Winterhafen
diente. Ab den 1930er-Jahren wurde
der Handelshafen in der Nihe von
Albern errichtet. Dort entstanden
funf Getreidespeicher, was ihm den
Spitznamen ,Getreidehafen“ einbrach-
te. In der Zeit des Nationalsozialismus
wurde schliefslich mit dem Bau des
Olhafens in der Lobau begonnen,
wobei auch Zwangsarbeiter*innen ein-
gesetzt wurden. Ein Historiker-Team
arbeitet aktuell im Auftrag des Hafen
Wien diese Problematik auf. Fir diese

SCHON 60 JAHRE LANG PUNKTET DER WIENER
HAFEN MIT SEINER TRIMODALITAT: DER
ANBINDUNG AN SCHIFF, BAHN UND LKW

13



DER CONTAINER-
TERMINAL DER
WIENCONT WIRD SEIT
ANFANG AUGUST 2018
MIT 100 PROZENT
GRUNER ENERGIE AUS
WASSERKRAFT
VERSORGT

HAFEN WIEN

Unternehmens-
griindung: 1962

Umschlag:
428.000 Container-
einheiten pro Jahr

Abgefertigte
Frachtschiffe:
rund 1.200 pro Jahr

Abgefertigte
Containerziige:
mehr als 110 pro Woche

Gut zu wissen:

Der Hafen Wien ist
2.000 Kilometer vom
Schwarzen Meer und
1.500 Kilometer von
der Nordsee entfernt.

Menschen wurde im Jahr 2010
ein Mahnmal in der Lobgrund-
strafde 1 errichtet.

DIE GEBURTSSTUNDE DES
HAFEN WIEN

Im Jahr 1962 wurde schlief3-
lich der Grundstein des Hafen
Wien, wie wir ihn heute
kennen, gelegt. Die ,Wiener
Hafenbetriebsgesellschaft”
wurde gegriindet, wodurch der
Hafen seine Eigenstdndigkeit
erhielt. Seit den 1980er-Jahren
wird immer weiter ausgebaut
und modernisiert. Im Jahr 2008
wurde der Hafen Wien um ein
Container-Terminal erweitert,
2010 folgte die Fertigstellung
eines Hafentors in der
Freudenau. Momentan laufen
die Bauarbeiten an einem gewal-
tigen Hafentor in Albern. Das
30 Meter lange, 14,25 Meter
hohe und zirka 250 Tonnen
schwere Stahltor soll den
Getreide- und Baustoffhafen vor
Hochwassern schiitzen. Riickt
ein Hochwasser an Wien heran,

TITELGESCHICHTE

schliefdt sich das Hafentor
innerhalb von 20 bis 30 Minuten
und halt das Wasser von
Schiffen und Hafengebiduden
fern.

DAS NEUE AUTO KOMMT

PER SCHIFF

Vor 60 Jahren war sicher noch
nicht abzusehen, dass hier einst
solche Grof3projekte umgesetzt
werden. Und auch nicht, wie
viele Giiter hier téglich an-
kommen. Heutzutage erreichen
vor allem Mineraldlprodukte,
Streusalz, Baustoffe wie Zement
oder Stahl sowie landwirt-
schaftliche Produkte die
Donaumetropole iiber den
Wasserweg. Auch der Transport
von PKWs lauft in Osterreich
vielfach tiber den Hafen Wien.
Jeder fiinfte PKW auf unseren
Strafden hat Station im Hafen
Wien gemacht. Jahrlich werden
satte drei Millionen Tonnen an
Gltern umgeschlagen - das
heifdt, sie wechseln das
Transportmittel, werden

14

zwischengelagert oder etwa von
einem Schiff auf ein anderes
beziehungsweise in einen Zug
oder Lkw verladen.

5.000 ARBEITSPLATZE

Das Hafenareal wurde so in den
vergangenen Jahrzehnten zu
einem wichtigen Arbeitgeber

in der Region, da sich um den
Hafen Wien viele Unternehmen
aus der Logistikbranche ange-
siedelt haben. Der Hafen Wien
bietet Unternehmen auf3er-
dem die Moglichkeit, moder-
ne Biiros zu mieten. Dabei
kommen kleine Einzelbiiros
ebenso wie grofde Biirofldchen
inklusive Parkpliatzen zur
Vermietung. Aktuell sind ca.
100 Unternehmen am Standort
erfolgreich aktiv und bis

zu 5.000 Arbeitsplatze sind
entstanden.

MIT RUCKSICHT AUFS KLIMA
,Griine“ Zahlen gibt’s beim
Hafen Wien auch in puncto
Nachhaltigkeit, hier wurde in



den letzten Jahren viel inves-
tiert. Insgesamt drei gewaltige
Sonnenkraftwerke mit weit-
laufigen Photovoltaikanlagen
auf den Diachern am Areal
Freudenau, im Gewerbegebiet
HQ 7 und - seit Kurzem -

im Hafen Albern speisen

griinen Strom ins Netz.
Insgesamt wurden dabei rund
3.300Solarmodule auf einer
Flache von mehr als 16.000
Quadratmetern verbaut.
Konkret werden damit 920.000
Kilowattstunden Strom erzeugt,
womit umgerechnet 480 Wiener
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ZENTRALLAGERHAUS
(OBEN LINKS), EIS-
BRECHER ,,EISVOGEL"

Haushalte ein ganzes Jahr
versorgt werden konnten. Seit
Anfang August 2018 wird auer- | oo (OBEN
dem die WienCont, seit 1979 ein  gecHrs), pas BilRO-
Tochterunternehmen des Hafens, GEBAUDE IM JAHR
komplett mit Wasserkraft betrie- 1974 (LINKS MITTE]
ben. Die WienCont kiimmert UND DER EHEMAL
GE AGRARSPEICHER
sich vor allem um den Umschlag  (recHTs miTTE)
von Containern fiir Wasser,
Schiene oder Strafde. Aktuell
werden von der WienCont rund
428.000 Containereinheiten
abgefertigt. Durch den Umstieg
auf die Wasserkraft spart man
so nun etwa 160 Tonnen kli-
maschédliches CO, pro Jahr.
Das hilft der Stadt Wien, das
Zukunftsziel einer CO,-neutralen
und damit klimafreundlichen
Energiebilanz zu erreichen.
Die Coronakrise hat der Hafen
Wien gut durchschifft. Als
wichtiges Infrastruktur- und
Versorgungsunternehmen der
Hauptstadt blieb er wihrend
der gesamten Pandemie aktiv.
Auf den Hafen Wien ist seit
60 Jahren Verlass, selbst in
stiirmischen Zeiten. ®

NEBEN DEM HOCH-
REGALLAGER (UNTEN)
GIBT ES AUCH
TIEFKUHL- UND
KUHLLAGER SOWIE
LANGGUTHALLEN
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INNOovation
vienna

wian

Cities are
Ur P3assIon

FORDERN

Dominic Weiss
UIV URBAN INNOVATION VIENNA

NACH NEUN JAHREN IM UNTER- und innovativ zu gestalten, nimmt er Smart City. ,Wir sind dort, wo vorne
NEHMEN IST DOMINIC WEISS SEIT seitdem jeden Tag aufs Neue gerne an. ist, wo man sich zum ersten Mal
ANFANG DES JAHRES GESCHAFTS- »Meine Aufgabe ist absolut sinnstif- Gedanken macht.“ Vorne ist der Vater
FUHRER DER UIV URBAN INNOVATION  tend. Was gibt es Motivierenderes, als  von zwei kleinen Jungs auch gerne
VIENNA. ,Ich durfte hier wachsen, die Lebensqualitit der Menschen auf privat, wenn er z. B. einen Berg-
wurde gefordert, aber auch stets hochstem Niveau zu halten?“ Mit sei-  Ultramarathon in Angriff nimmt.
gefordert.” Die Herausforderung, die  nem Team schafft er so Rahmenund ,Meinen Biiroweg lege ich immer
Stadt gemeinsam mit seinen Mit- Plattform fiir die Transformation zur  laufend zurtick. Dann ist der Kopf

arbeiter*innen in Zukunft lebenswert nachhaltigen, sozialen, digitalisierten = wieder frei fiir Neues.“ ®

Whuvw . a5 -
— ————

I oy
b i
.: L



N DAS MAGAZIN DER WIEN HOLDING

DIE SPEZIALISTIN FUR
DIGITALES

f IRENE WOLFRAM IST
A" \' 4 IMKUNST HAUS WIEN

Irene Wolfram
KUNST HAUS WIEN

KAMPAGNEN KONZIPIEREN, MIT- und unterstitzt das Team bei der Ausstellungen zustédndig. ,,In meiner
GESTALTEN UND UMSETZEN KANN Pressearbeit. ,Die Abwechslung Freizeit bin ich zum Ausgleich dann
IRENE WOLFRAM SEIT EINEM HALBEN  gefillt mir. Heute ein Termin mit gern ,analog“ und moglichst drauf3en
JAHR IM KUNST HAUS WIEN. Und Journalist*innen, morgen eine im Freien und in der Natur unter-
damit ist es im Aufgabenspektrum Tourismusmesse und iibermorgen wegs.“ Dann geht sie am liebsten

der Expertin fiir Digitales noch nicht  eine Videoproduktion.“ Sie betreut wandern im Leithagebirge. ,Wenn
getan. Seit Oktober 2021 ist sie im die Website sowie alle Social-Media- allerdings das Wetter schlecht ist, ist
Bereich Kommunikation fiir digitales ~ Kanéle und ist fiir Streaming und meine erste Wahl dann doch wieder
Marketing und Tourismus zustindig digitale Umsetzungen aus den ein Besuch im Museum. ¢

e

FOTOS*REGINA HUGLI

4
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STADTHALLE MUSS

IHREN BEITRAG FU
LEBENSW.

- TE STADT DER WELT

LEISTEN F

w

'Matthéus Zelenka

WIENER STADTHALLE

SEIT ANFANG FEBRUAR IST MATTHAUS der Welt leistet - sei es ein aus dem Halle ibernehmen. ,Hier geht es nicht
ZELENKA OPERATIVER GESCHAFTS- Boden gestampftes Benefizkonzert fiir = nur um ,feel good’, sondern darum, in
FUHRER DER WIENER STADTHALLE. ,Bei  die Ukraine oder als Anlaufstelle fiir Zukunft erfolgreich zu sein.“ Privat
uns ist die positive Energie Programm.  Schutzsuchende: Die Wiener Stadt- steht fiir den jungen Vater die Familie
Hier kommen Menschen zusammen, halle ist da. Kurzfristig gilt es, den ganz oben. Nach dem US-Open-Sieg
um eine besondere Zeit zu erleben.” Neustart ins Veranstaltungsleben von Dominic Thiem ist bei seinem vier-
Thm ist wichtig, dass die Wiener gemeinsam mit Veranstalter*innen gut  jahrigen Sohn das Tennisfieber ausge-
Stadthalle auch in Krisenzeiten ihren zu meistern. Mittelfristig will er das brochen. , Jetzt entdecken wir gemein-

Beitrag fiir die lebenswerteste Stadt Thema Nachhaltigkeit in die DNA der sam das Tennisspielen (wieder).“ ®
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ALS BAULEITER DER GESIBA KOORDI-
NIERT RENE VOLLENHOFER SEIT
MARZ 2017 DIE KOMPLETTE ABWICK-
LUNG VON BAUPROJEKTEN - VON
DER AUSSCHREIBUNG BIS ZUR
FERTIGSTELLUNG. ,Auf meinen
Baustellen arbeite ich so, als wiirde
ich fur mich bauen.“ Qualitit ist fir
ihn oberstes Ziel. ,Wenn ich eine fer-

FURWIEN DAS MAGAZIN DER WIE DING

Rene oIIenhofer

GESIBA

tige Wohnung betrete, soll mir das
selbst Freude machen.” Von
Ausschreibung, Verhandlung und
Vergabe bis hin zu Baustart und
Ubergabe tibernimmt René
Vollenhofer die Koordination der
ausfiihrenden Firmen und Fach-
konsulenten und hat dabei Qualitit,
Kosten und Termine stets im Blick.

Besondere Herausforderungen, wie
die Biicherei fiir das Projekt Neues
Landgut oder der Kindergarten am
Eisring Siid, nimmt er begeistert an.
Privat begeistert und erfillt ihn jetzt
seine Vaterrolle. Ob Radfahren mit
dem Grof3en oder dem Kleinen
einfach nur beim Krabbeln zusehen -
sein aktuell schonstes ,Projekt®. ®




ARMIN RADLHERR IST
DREHSCHEIBE UND
SCHNITTSTELLE HIN-
TER DEN KULISSEN

oy il
Armin Radlherr
MUSIK UND KUNST PRIVATUNIVERSITAT DER STADT WIEN ‘

SEIT ANFANG 2020 IST ARMIN und Strukturen zu schaffen.“ Ob jede Menge zu tun.“ Musik spielt bei
RADLHERR IM SEKRETARIAT DER es darum geht, Termine zu planen, dem leidenschaftlichen Sdnger nicht
FAKULTAT MUSIK DIE SCHNITT- Musiknoten zu verschicken oder nur im Berufsleben eine Hauptrolle.
STELLE ZWISCHEN STUDIERENDEN Biografien einzufordern - in seiner In seiner Freizeit leitet der ehe-

UND KOLLEG*INNEN. Abseits des Arbeit geht es um Kommunikation malige Wiener Singerknabe drei
Rampenlichts ist er administrativ und Koordination. ,,Derzeit widme unterschiedliche Vokalensembles.
fiir sechs Studienginge zustindig ich mich gerade einem vierstiindigen ,Wenn ich dort selber singe, ist

und Anlaufstelle fir viele. ,Es macht  Konzert mit tiber 70 Musiker*innen das meine Belohnung fiir all das

mir Freude, das Chaos zu ordnen im Rahmen von Wien Modern - daist Organisatorische.”



FOTOS: REGINA HUGLI
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NELLY BORGOVA-
FILIPOVA FINDET
GEFALLEN AN DER
ABWECHSLUNG

Nelly Borgova-Filipova

ALS IT-PROJEKTMANAGERIN BETREUT
NELLY BORGOVA-FILIPOVA SEIT APRIL
2021 ZUKUNFTSWEISENDE PROJEKTE
DER WH-INTERACTIVE. ,Ich arbeite
an vielen unterschiedlichen digitalen
Projekten mit vielen unterschiedli-
chen Menschen. Und genau das mag
ich.“ Motiviert von der Vielfaltigkeit
ihrer Aufgaben, arbeitet die kontakt-

WH-INTERACTIVE

freudige Teamplayerin derzeit an
einem neuen Newsletter-Tool
namens Zsam, das schon in einigen
WH-Unternehmen verwendet wird.
Vor zwolf Jahren kam sie aus
Bulgarien nach Wien, studiert hat sie
Computer Science und Wirtschafts-
informatik. ,IT, das klingt fir viele
trocken, aber das ist es tiberhaupt
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nicht.“ Stolz berichtet sie vom vor
Kurzem erfolgreich gelaunchten
Vorteilsclub der Stadt Wien. Ihre
Freizeit widmet die zweifache Mama
der Familie, am liebsten unternehmen
sie Ausflige ins niederésterreichische
Umland. ,Ein ganz besonderer Luxus
ist es allerdings, mit einem Buch
irgendwo zu sitzen und zu lesen.“ #




DER NEUE
GESCHAFTSFUHRER
DER WIEN HOLDING

Name: Oliver Stribl

Geburtsdatum:
13. Janner 1974

Familienstand:
Beziehung

Hobbys: Sport, Natur,
Hund ,Bo“

Wir machen,
was Wien braucht

Als starkes Unternehmen nachhaltig und
resilient in die Zukunft

22



Im letzten Jahrzehnt ist die
Wien Holding sehr stark
gewachsen. Zahlreiche neue
Aufgaben sind dazugekommen,
neue Unternehmen wurden
gegriindet. Derzeit sind rund

75 Unternehmen unter dem
Dach der Wien Holding vereint.
Vor diesem Hintergrund hat die
Stadt Wien als Eigentiimerin der
Wien Holding die Fithrungs-
ebene verstirkt und Mag. Oliver
Stribl zum dritten Geschéfts-
fuhrer des Konzerns bestellt. Er
hat seinen Dienst mit Anfang
April angetreten und fithrt nun
gemeinsam mit den beiden
bereits bestehenden Mitgliedern
der Geschiftsfithrung - Dipl.-
Ing."™ Sigrid Oblak und Dr. Kurt
Gollowitzer - den Konzern.

MANAGER AUS
PRIVATWIRTSCHAFT UND
OFFENTLICHER VERWALTUNG

Oliver Stribl wurde am

13. Janner 1974 in Wien geboren.
Er hat sein Studium der Politik-
wissenschaft und Publizistik an
der Universitit Wien erfolgreich
absolviert. Von 2006 bis 2015
war er beim Presse- und Infor-
mationsdienst der Stadt Wien
(MA 53 - PID) beschiftigt, erst
als Projektleiter fiir Kunden-
beziehungsmanagement, ab
2009 als Leiter des Landes-
mediendienstes und ab 2011 als
Abteilungsleiter des PID. 2015
wurde Stribl Geschiftsfiihrer
der Manstein Verlag GmbH. Seit
2017 war er als Geschéiftsfiihrer
der Medien Rundfunk und
Telekom Regulierungs-GmbH
(RTR) titig.

WELCHE GESCHAFTSFELDER
VERANTWORTEN SIE IN DER
WIEN HOLDING?

Oliver Stribl: Ich zeichne fiir die
Bereiche ,Immobilienstrategie
und Immobilienentwicklung”
sowie fiir ,Medien, Digitali-
sierung und Internationales”

verantwortlich. Aufserdem sind
die Abteilungen Corporate
Communications, Personal-
management und Gremien-
betreuung sowie Strategie und
Organisationsentwicklung bei
mir angesiedelt.

WELCHE HERAUSFORDERUNGEN
ERWARTEN SIE BEI IHRER
NEUEN AUFGABE?

Oliver Stribl: Ich freue mich,
dass ich im Team mit meinen
beiden Kolleg*innen in der
Geschiftsfiithrung und
gemeinsam mit den tiber

3.000 Mitarbeiter*innen der
Wien Holding-Unternehmen fiir
die Zukunft des Konzerns und
damit fiir die Zukunft der Stadt
arbeiten darf. Aktuell bestehen
die grofRen Herausforderungen
darin, die Auswirkungen der
Corona-Pandemie zu stemmen.
Dazu kommt nun auch noch
die Ukraine-Krise. Die Wirt-
schaft weltweit zeigt sich
grundsétzlich in einer sehr
volatilen Phase. Die Rahmen-
bedingungen sind nicht einfach.
Energie ist knapp und viel
teurer, die Preisspriinge nach
oben bei den Rohstoffen und den
Baustoffen sind enorm, das
spiiren wir natiirlich nicht nur,
aber vor allem auch im
Immobilienbereich. Umso
wichtiger ist es, unsere
Unternehmen ganz konsequent
noch nachhaltiger und resilien-
ter zu gestalten. Dabei spielt
auch die Digitalisierung eine
grof3e Rolle, die ebenfalls zu
meinen Bereichen gehort.

WAS WUNSCHEN SIE SICH FUR
DIE KOLLEGINNEN UND
KOLLEGEN IM KONZERN?

Oliver Stribl: Die Wien Holding
ist ein sehr starkes Unter-
nehmen, das die Auswirkungen
der Corona-Pandemie bisher
sehr gut und aus eigener Kraft
bewiltigt hat. Dabei beweist die
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Wien Holding ganz klar, dass

es moglich ist, erfolgreich im
Spannungsfeld zwischen
Gewinnoptimierung und
Gemeinwohl zu agieren.

Wir arbeiten auf hohem Niveau,
das wir auch in Zukunft halten
und weiter ausbauen wollen,
ohne dass die Qualitit unserer
Arbeit sinkt. Und das dank unse-
rer engagierten Mitarbeiter*-
innen. Eines ist dabei besonders
wichtig: der Zusammenhalt im
Konzern. Denn die Gemein-
schaft von Mitarbeiter*innen
und Management macht die
Grofde und die Stirke aus. Dabei
sehe ich es auch als eine meiner
Aufgaben, weiterhin dafiir zu
sorgen, dass die Wien Holding
und ihre Unternehmen unseren
Mitarbeiter*innen ein wert-
schitzendes Umfeld bieten und
mit geeigneten Formaten
Innovation und zukunftsorien-
tierte neue Zuginge rund um die
jeweiligen Unternehmensziele
geschaffen werden.

WO SEHEN SIE DIE WIEN
HOLDING IN FUNF JAHREN?

Oliver Stribl: Wir machen, was
Wien braucht! Wir sind der
unumstrittene Partner der Stadt
rund um die Umsetzung auf
Nachhaltigkeit aufgebauter,
gemeinwohlférdernder Projekte
mit Zukunft. Der Konzern wird
einer sein, der sich stetig weiter-
entwickelt, der sehr stark auf
Nachhaltigkeit, Ressourcen-
bewusstsein und Innovation
setzt. Er bietet stabile, sichere
und attraktive Arbeitsplitze.
Und noch mehr als bisher starkt
die Wien Holding durch ihre
Arbeit und mit ihren Investi-
tionen den Wirtschaftsstandort
Wien, ist eine wichtige Siule am
Wiener Arbeitsmarkt und trigt
mafigeblich zur Wiener
Wertschopfung bei. Wir wollen
aktiv mitwirken, den nach-
folgenden Generationen eine
lebenswerte Stadt zu bieten. ¢



PLATZE

DIE FERTIGSTELLUNG DER
NEUEN ANLAGE IST FUR
DAS ZWEITE QUARTAL
2023 GEPLANT
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Auf dem

Sonnendeck K
GESIBA

IN DER SEESTADT ASPERN ENTSTEHT IN DER
SONNENALLEE 118 EINE NEUE
WOHNHAUSANLAGE MIT 104
MIETWOHNUNGEN, SONNENDECK UND
DACHTERRASSE ZUM ,,GARTELN*“.

Der Name ist hier Programm. Vom
Architektenteam kéniglarch wurde
besonderer Wert auf die Belichtungs- und
Besonnungssituation gelegt. Die moderne
Wohnhausanlage verfiigt iiber einen
Gemeinschaftsraum mit Spielecke fiir die
Kleinsten und voll ausgestatteter Kiiche.
Grof3ziigige Verglasung ermoglicht den
freien Blick auf einen begriinten Innenhof
mit Bewegungs- und Spielzone. Auf der
Dachterrasse genief3t man die warmen Tage
auf dem Sonnendeck oder pflanzt Gemiise
in liebevoll angelegten Hochbeeten. #

il




AUF 30 HEKTAR FLACHE
SIND HEUTE 1.400
MITARBEITER*INNEN
TATIG
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Jubel in XXL

GROSSMARKT WIEN

DER GROSSMARKT WIEN, OSTERREICHS
BEDEUTENDSTER GROSSHANDELSSTANDORT
FUR LEBENSMITTEL UND BLUMEN, FEIERT
HEUER SEIN 50. JUBILAUM.
Was 1972 auf einer riesigen Leerfliche im
23. Bezirk als ,,Grof3griinmarkt Inzersdorf”
begann, ist im Laufe der Jahre auf ein
Marktareal mit 30 Hektar Fliche angewach-
| sen. 400.000 Tonnen an Waren werden hier
l v e | jahrlich umgeschlagen, womit die
..‘.' o (L. Versorgung fiir Wien bis Linz und Graz
—n 3:5:532!?#1!5 _ S . sichergestellt wird. Ubers Jahr sind feier-

- * liche Aktivititen wie eine ,,Outdoor-Galerie®
geplant, die die Entwicklung des Grof3-
marktes in Bildern dokumentieren soll.
Einen Blick hinter die Kulissen des leben-
digen Grof3marktes ermoglichen Kurzfilme,
gedreht vom Stadtsender W24. Fiir
September ist ein kleiner Festakt mit
Ausgabe einer Festbroschiire geplant.




PLATZE

PERFEKTES ZUSAMMEN-
SPIEL VON NATUR UND
KULTUR

e e
—

bl o A
-

Frischer ';
Wind ¢
KUNST HAUS WIEN

BIS 28. AUGUST IST IM KUNST HAUS WIEN
IN DER AUSSTELLUNG ,,WENN DER WIND
WEHT“ DAS UNSICHTBARE SICHTBAR.
Prisentiert werden zeitgenossische
Arbeiten von 22 kiinstlerischen Positionen,
die sich mit Luft, Atem und Wind in ihrer
wissenschaftlichen, metaphorischen und
mythologischen Bedeutung auseinander-
setzen. Das Element Luft als Lebensenergie
und Bedrohung gleichermaf3en.

Zum zweiten Mal veranstaltete das Kunst
Haus Wien im Mirz das Festival FOTO
WIEN. Schauplitze waren Museen,
Galerien, Projektraume und 6ffentliche
Plitze. Im Fokus stand das Schaffen von
Fotografinnen und unter ,Rethinking
Nature“ Werke, die die Beziehung von
Mensch und Natur reflektieren. ¢
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Auf Bildung

bauen
WIP

MIT DREI SCHULEN, EINEM KINDERGARTEN
UND EINEM JUGENDZENTRUM ERGANZEN
AB SEPTEMBER 2024 NEUE BAUPROJEKTE
DIE BILDUNGSMEILE IN FLORIDSDORF.

Wo frither das Krankenhaus Floridsdorf
lag, werden bald 33 Schulklassen, sieben
Kindergartengruppen, musizierende
Schiiler*innen einer Musikschule und
Jugendliche eines Jugendzentrums Raum
zum Lernen und Entfalten finden. Nach-
haltigkeit wird in allen Bereichen grofge-
schrieben, es gibt eine Photovoltaikanlage
und Zentralliiftungsgerite mit Warme-
pumpen. Und auch die Freizeit kommt nicht
zu kurz: Zum Verweilen und Spielen sind
geniigend Freirdume geplant. Fiir Ruhe und
Entspannung werden begriinte Dachgérten
und Griinflichen mit Biumen sorgen. $
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DER GROSSZUGIG VERGLASTE
L-FORMIGE HOLZ-BETON-
BAU WIRD TERRASSENARTIG
ANGELEGT




PLATZE

DIE AUSSTELLUNG IST
BIS 2. OKTOBER IN DER
DOROTHEERGASSE ZU
SEHEN

-
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Stationen
einer Reise

JUDISCHES MUSEUM WIEN

DIE AUSSTELLUNG ,,EINE (UN-)ERFREULI-
CHE REISE. STEFAN EDLIS’ LEBEN NACH
IHM“ IM JMW ERZAHLT DIE BEWEGTE
LEBENSGESCHICHTE DES KUNSTSAMMLERS
STEFAN EDLIS. Nach der dramatischen
Flucht seiner Familie vor dem Nazi-Regime
in die USA wurde Edlis zu einem der inter-
national bedeutendsten Sammler zeitge-
ndssischer Kunst. Gemeinsam mit seiner
Frau baute er eine eindrucksvolle Samm-
lung auf - darunter auch die umstrittene
Skulptur ,Him“ von Maurizio Cattelan. Die
kniende Hitler-Figur wird ab 13. April zum
ersten Mal in Osterreich zu sehen sein. Als
er 94-jahrig verstarb, war Edlis’ Wunsch,
dass sein 1941 in Wien ausgestellter Pass
mit dem Stempel J im Jiidischen Museum
Wien aufbewahrt wird. ¢
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MIT TAGLICHEN LINIEN-
UND SPANNENDEN
THEMENFAHRTEN IN DIE
NEUE SAISON

Leinen

los
DDSG

DIE SIEBEN SCHIFFE DER DDSG BLUE
DANUBE FLOTTE STECHEN WIEDER IN SEE.
Die Sternwarte Urania, das Schiitzenhaus
von Otto Wagner, der Ringturm bis hin
zum Zaha-Hadid-Haus - viele Wiener
Sehenswiirdigkeiten lassen sich bestens
vom Wasser aus betrachten. Fiunf City-
Cruise-Fahrten sind in der Hauptsaison
téglich vom Schwedenplatz aus entlang des
Donaukanals unterwegs. Die ,Grofe
Donaurundfahrt®, mit der man mehrmals
téglich zwei Strecken auf der Donau erle-
ben kann, sowie vielfiltige Themenfahrten
erginzen das Angebot. Kultur- und
Kulinarik-Fans aufgepasst: Gastronomische
Highlights warten ab 7. Mai auf der sams-
téglichen Fahrt der MS Kaiserin Elisabeth
in die Nachbarhauptstadt Bratislava. ®




PLATZE

KURT GOLLOWITZER,
PETER HANKE, VERONICA
KAUP-HASLER UND
FRANZ PATAY
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DAS THEATER AN DER WIEN GEHORT ZU
DEN SCHONSTEN BUHNEN DER STADT.
JETZT BEGINNEN DIE ARBEITEN FUR SANIE-
RUNG UND MODERNISIERUNG DES HISTO-
RISCHEN THEATERS. Vor ausverkauftem
Haus und unter tosendem Applaus senkte
sich Ende Februar der Vorhang der Opern-
produktion ,Jentifa“ zum vorerst letzten
Mal. Die Bretter, die die Welt bedeuten,
bekommen einen Neuanstrich. Das Theater
wird barrierefrei und fir die Zukunft fit
gemacht, 60 Millionen Euro werden inves-
tiert. Bausubstanz und Technik werden
verbessert, Vorder- und Hinterhaus reno-
viert und das Theater zum Naschmarkt hin
geoffnet. Im Herbst 2024 wird die traditi-
onsreiche Biithne in neuem Licht erstrahlen
und ihr Vorhang aufs Neue aufgehen. ®
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SIGRID OBLAK UND ALOIS
ASCHAUER FREUEN SICH
AUF DIE NEUE SAISON

.l

o

Fruhlingsstart

SCHLOSSPARK
LAXENBURG

IM APRIL STARTET DIE SCHLOSS
LAXENBURG BETRIEBSGESELLSCHAFT, DIE
HEUER IHR 60-JAHR-JUBILAUM FEIERT, IN
EIN NEUES PARK- UND GARTENJAHR.

Die ersten Sonnenstrahlen genief3t man am
besten bei einer romantischen Bootsfahrt
am Schlossteich, oder man nimmt die
Fahre und setzt zum Museum
Franzensburg zu einer spannenden
Fithrung iiber. Noch schéner wird das
Frithlingserwachen mit Musik und Theater:
Im griinen Lusthaus veranstaltet die
ortliche Musikschule monatlich eine Open-
Air-Matinee, und im April ist der beliebte
Circus Pikard zu Gast. Beim Kultursommer
im Juni begeistert Adi Hirschal als ,, Der
Guru“, und im August wird die Klangwelle
mit Wasser, Feuer, Licht, Artistik und Musik
die Besucher in ihren Bann ziehen. ¢
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POTPOURRI

Willkommen im Leben!

Nachwuchs im Wien Holding-Konzern

Sie sind so klein und doch machen sie
die Welt reicher, die Geduld gréfser und
die Liebe vollkommener. Die Wien
Holding-Familie ist im letzten Jahr
ordentlich gewachsen, und viele unse-
rer KollegInnen sind Eltern geworden —
die wahrscheinlich spannendste

=

Im Veranstaltungsmanagement der Wiener Stadthalle hat der Storch
gleich zweimal zugeschlagen. Der frohliche RAPHAEL wurde am
1.11.2021 geboren, er hatte bei der Geburt 3.660 g und war 53 cm
grofd. Er ist der ganze Stolz seines Papas Michael Jolli.

-
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Aufgabe im Leben. Hier prisentieren
wir ihre entziickenden Babyfotos.
WIR GRATULIEREN DEN FRISCH-
GEBACKENEN ELTERN GANZ HERZLICH
ZUM NACHWUCHS. ALLES GUTE UND
VIEL FREUDE AUF DEM GEMEINSAMEN
LEBENSWEG! ¢
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FleifRig strampelt der kleine FABIAN in die Fuf3stapfen seines Papas
Lukas Hillinger, der als Bauprojektmanager bei der WSE arbeitet.
Fabian wurde am 29.5.2021 um 10.07 Uhr geboren und war damals
50 cm grofd und 2.875 g schwer.

am 3
8abe mit 51 ., un 8.9.2021 1y

tten in d
Ummert sjcp - 065 g ayf 4 €r Produktio, d
Fiirwiep, »’Ch " de”'\bteilung C ¢ Welt. pap, Alexang & Merbstays.
djetzt auch oo POTate “ANGer Hirschmany

i - 6.6.2021 mit 39408
. S .0. .
- _""_'m ram Nachmittag ~e Sonne\'\SChem von ] ) ) . ) -
it | LIAN, als € . der kleine . om- \ Die kleine RAHEL war wohl das schonste Weihnachtsgeschenk fiir ihre
I < war EMV ither ist er keting un \ ) ) X

T 5o Klein ur Welt kam. Sel < in Team Mar two\"“d‘ ist. N i Eltern. Sie kam am 21.12.2021 mit 3.510 g und 54 cm auf die Welt.
. und 55 ¢M L (sarbeit veran b Ihre Mama Wiebke Rademacher ist Professorin fiir Kunst- und Kultur-
) | vermittlung sowie Instrumental- und Gesangspadagogik an der MUK.

all
w I—‘
— pram—
33 N




UNSERE LEBER IST
EIN WICHTIGER
ABNEHMFAKTOR. DIE
MARIENDISTEL HILFT
ALS HEILPFLANZE
AUS DER NATUR, DASS
SICH GESCHWACHTE
LEBERZELLEN WIEDER
ERHOLEN KONNEN

POTPOURRI

Leicht und gesund

Frihling ist die optimale Zeit zum Abnehmen. Mit diesen
Ernahrungstipps hat der Winterspeck keine Chance.

ERNAHRUNGSEXPERTIN UND
SPORTWISSENSCHAFTLERIN
DR."™ CATHRIN DRESCHER

Die Sonne strahlt, die ersten
zarten Salatpflinzchen wiegen
ihre Blatter im Frihlingswind,
Haube, Schal und Stiefel
verschwinden endgiiltig in der
Lade. Friithling ist die Zeit, in
der es am leichtesten fillt, abzu-
nehmen. Studien zeigen, dass es
normal ist, dass wir im Winter
mehr wiegen als im Sommer. In
den kalten Monaten sind wir
weniger aktiv, und deswegen ist
unser Kalorienhaushalt nicht
optimal. Was aber die
Grofdmutter schon wusste: Nicht
zwischen Weihnachten und
Silvester nehmen wir zu,

sondern zwischen Silvester und
Weihnachten. Wenn es draufien
wirmer wird, freuen wir uns auf
leichte, frische Gerichte, die
unserem Korper guttun und
helfen, den Winterspeck wieder
loszuwerden. Dr. Matthias Riedl,
ein renommierter Erndhrungs-
mediziner, kennt die zehn
besten Schlank-Foods:

10 ABNEHMHELFER
» Blattgemiise - z. B. Feldsalat
» Kohlgemiise - z. B. Griinkohl
» Wurzelgemiise -
z. B. Karotten
» Fruchtgemiise - z. B. Paprika
» Hilsenfriichte - z. B. Linsen
» Beeren - z. B. Heidelbeeren
» fermentierte Produkte -
z. B. Kefir
» Samen - z. B. Leinsamen
» Fisch - z. B. Zander
» Pseudogetreide - Amaranth
und Quinoa

Schmecken muss es, und Freude
soll es machen. Zu strenge
Diiten fiihren in 90 % der Fille
nicht zum Erfolg. Nachhaltiger
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und langfristiger ist es, langsam
und moderat abzunehmen.
Dabei sollte man seine Ziele
nicht zu hoch stecken: Auch ein
halbes Kilo pro Woche sind 13
Kilo nach einem halben Jahr!
Und ab und an kleine Stinden
sind erlaubt. Rigorose Verbote
sind kontraproduktiv, besser ist
flexible Kontrolle, denn sie ldsst
Spielraum fiir Genuss und ab
und an ein frohliches Fest ohne
Verzicht.
Abnehmen beginnt im Kopf.
Sich mit der eigenen Ess-
psychologie auseinanderzu-
setzen kann Wunder wirken:
,Wann brauche ich ein Stiick
Schokolade?“ - ,Warum gehe
ich abends zum Kiihlschrank?“
Neben aktiver Bewegung und
gesunder Erndhrung kann es
helfen, Verhaltensmuster zu
veridndern. Noch ein Tipp zum
Schluss: Zehen weg von der
Waage! Ein- bis zweimal pro
Woche wiegen reicht!
Stattdessen mit den Zehen
lieber in die Sportschuhe und
raus in den Friihlingstag! ®



Gewinnen!

FURWIEN
GEWINNSPIEL

3x2
Tickets

FliirWien verlost 3 x 2
Karten fir eine Fahrt
mit dem Twin City Liner

von Wien nach Bratislava
und zurick.

Senden Sie ein E-Mail an
zeitung@wienholding.at
(Betreff: ,Twinny“).
Einsendeschluss ist der

31.5.2022.

Wenn der
Wind weht

Internationale und 6sterreichische
Kunstler*innen machen die unsicht-
baren Elemente Atem, Luft und Wind
auf unterschiedliche Weise sichtbar.
» www.kunsthauswien.com

.

Die Wiener
Rothschilds.
Ein Krimi
Die Ausstellung prisentiert die

Geschichte der Familie Rothschild in
Osterreich. Die Ausstellung zeichnet

sich durch besondere Objekte und Leih-

gaben aus. Ein Gemalde des bedeu-
tendsten hollandischen Portratmalers
des 17. Jahrhunderts, Franz Hals, ist
ebenso zu sehen wie eine steinerne
Sphinx, die einst Teil des ehemaligen
Palais an der Prinz-Eugen-Strafse war.
» Infos unter www.jmw.at

3 x 2 Tickets fur
eine Fahrt mit dem
Twin City Liner

» Teilnahmebedingungen unter www.wienholding.at /
fuerWien / Teilnahmebedingungen

Elisabeth -
konzertante
Auffiihrung

Die internationale Erfolgsproduktion
»Elisabeth® wird als konzertante Version
im Ehrenhof des Schloss Schénbrunn
aufgefuihrt. In den Hauptrollen werden
Maya Hakvoort und Mark Seibert zu
sehen sein. Der Musical-Welthit als
grofRes Konzert-Highlight am
Original-Schauplatz.

» Infos unter www.musicalvienna.at

L

Jugend ohne
Heimat

Die Ausstellung widmet sich den Wiener

Kindern, die ab Winter 1938 elternlos ins

Ausland geschickt wurden. Eindriicklich

erzahlen Bilder und Dokumente von den

Kindertransporten und den Schicksalen

der geretteten, aber entwurzelten Kinder.
» Infos unter www.jmw.at
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Schiff ahoi

Der Twin City Liner ist wieder
unterwegs nach Bratislava

Die Tage werden linger, die
Temperaturen steigen. An Bord des
»Iwinny“ kommt endlich wieder
Urlaubsfeeling auf. Unterwegs in die
slowakische Hauptstadt lisst man
sich frischen Frihlingswind um

die Nase wehen, wihrend einem

die Sonne ins Gesicht scheint. Ein
Stadtetrip der besonderen Art. ®

Franzensburg

Bei einer Fiihrung im Museum
Franzensburg erlebt man das ,kleine
Schatzhaus Osterreich® als Denkmal

des romantischen Klassizismus.
» www.schloss-laxenburg.at

L J

Kinderkonzerte

Unterhaltsame Mitmachkonzerte fiir die
Kleinsten mit Bernhard Fibich (15. Mai
und 19. Juni), Marko Simsa (20. Mai) und
Gernot Kranner (22. Mai und 25. Juni).
» Infos unter www.hdm.at

.

Enoch Arden

Ottmar Gersters Bithnenwerk war
eine der erfolgreichsten Opern des
20.Jahrhunderts und ist als Neu-

produktion in der Kammeroper zu sehen.
» Infos unter www.theater-wien.at
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